Etolégia I1

Hogyan befolyasolja a gyerekek izérzékelését az egyéni
szinpreferencia?

Mar az allatvilagban is megfigyelhetd, hogy a kiilonb6z0 szinek kiilonb6z6 érzeteket valtanak ki,
igy példaul az adott taplalék szinéhez egyéb tulajdonsagokat tarsitanak az egyedek. Ez a szin-
tulajdonsag tarsitds emberek korében is megfigyelhetd, erre alapozzuk a vizsgalatunkat.
Feltételezziik, hogy az alanynak nem vagy kevésbé tetszd szin negativan befolyasolja az étel ize
altal keltett érzetet, a neki tetszd szin ellenben pozitivan. Feltételezziik, hogy az ugyanolyan iz, de
mas szinll ételek koziil az alany a neki tetsz6 szinii ételt fogja a legfinomabbnak érezni.

A kisérlet

Ehhez a vizsgalathoz tizenkilenc, 3-6 év kozotti vegyes csoportba jard ovodast teszteltiink. A
kisérlet elsé 1€pésében harom szinkartya (z6ld, sarga, piros) koziil kellett a nekik legjobban tetszot
kivalasztaniuk, majd — a masodik 1épésben — harom kiilonbozd, ételfestékkel a kartyak szinére
szinezett, egyforma izii tejbegrizbdl valasztottak a nekik legjobb iziit.

A szinvalasztashoz a gyerekeket reggel, a csoportszoban belill, félreesé helyen, egyesével
kérdeztiik, ezzel kizarva azt, hogy egymas valasztasat befolyasoljak. A szinkartyak alakja €¢s mérete
egyforma téglalap volt. A gyerekek ugy valasztottak egyértelmiien, hogy megmondtak a nekik
tetsz0 szint, vagy ramutattak a preferalt kartyara.

Az ételt ebéd elott valasztottak ki, igy a szin- és az ételvalasztas kozott 1.5 oOra telt el. A szinezett
tejbegrizt atlatszé iivegtanyéron kaptdk, egyszerre mind a harom szint. Mindharom szinli ételbe
belekostoltak, ezutan kellett valasztaniuk egy ,,legfinomabb” szint. Itt is ugy kértiik a valaszaikat,
hogy egymasét ne halljak.

Eredmények

A vizsgalt tizenkilenc gyerekbdl négy valasztotta kedvencének a sarga, hat a piros, kilenc a zold
szint a szinkartyak alapjan.

A séargat valaszto gyerekek koziil harom a zold, egy a sarga, a pirosat valasztok koziil egy a z6ld,
egy a sarga és négy a piros, a zoldet kijelolok koziil egy a sarga, egy a piros és hét a zold tejbegrizt

talalta a legfinomabbnak.

Pirosat valasztottak:

Neév Szinkartya Etel Kor nem
BS P P koz F
HJ P S nagy L
LZs P P kis F
PM P P nagy IF
SG P P kis F
TE P Z kis L
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Zoldet valasztottak:

Neév Szinkartya Etel Kor Nem
AP V4 Z koz F
BM Z V4 koz F
BB V4 Z koz L
BL Z P kis L

D1 Z Z kis F
KB Z V4 kis F

TB Z V4 nagy F
TN V4 S kis L
VB Z V4 nagy F
Sargat valasztottak:

Neév Szinkartya Etel Kor Nem
KB S V4 Nagy F
KS S z koz L
NO S Z kis L
SD S S nagy L

A fenti eredmények alapjan az eldvizsgélat szignifikans Osszefliggést talalt a szinpreferencia és az
ennivald izének megitélése kozott. Nagyobb minta elemszam esetleg erdsebb Osszefiiggést
mutathat, illetve vizsgalhatovd tenné a szin- és ételpreferencia életkorral és nemmel vald
Osszefliggését.
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