Oberfrank Anita
Egy onmagat hibernalo antarktiszi siigérfaj
(Notothenia coriiceps)
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A 2004-ben ¢és 2005-ben folytatott Nagy-Britania-i British Antartic Survey
(BAS) elnevezésii kutatas résztvevoi egy antarktiszi stigérfajon (Notothenia coriiceps)
eddig nem ismert viselkedést irtak le: A Notothenia coriiceps a hideg idészak
bekdszontése eldtt aktivan lelassitja az anyagcsere folyamatait. Az anyagcserének az
ilyen fajta szabalyozasa - a tudatos csokkenetése - a halak korében ismeretlen volt. Ez
eddig csak kizarolag emlds-, madar-, kétéltii- és hiilld fajoknal volt ismert. A halak
korében a kutatok mindeziddig csak olyan a hideg égovben €16 fajokkal talalkoztak,
amelyeknek anyagcseréje a hideg 1doszak bekovetkezte utan csokkent.

A korabbi megfigyelések alapjan a kutaték ugy gondoltdk, hogy a Notothenia
coriiceps anyagcseréjének csokkenése a viz homérsékletének csokkenésével
egyenesen aranyos. De ez a feltevés most megddlni latszik: agy tlinik nem az allat
homérsékletének csokkenése eredményezi az anyagcseréjének alacsonyabbra szintre
valo valtozasat, tehat a ketté nem 4ll 6sszefliggésben egymassal.

A kutatok megmérték a befogott allatok testsulyat, hosszat és megvizsgaltak a
szivmukodését, feljegyezték pulzusat. Az egyes egyedek oxigénfogyasztisanak és
szivmlkodésének felmérése utan meg tudtdk allapitani a befogott példanyok
anyagcsere szintjét.

A13 honapon keresztiil végzett kutatds soran feljegyzeések késziiltek a vadon
¢16 példanyokrol. Megfigyelhetd, hogy a Notothenia coriiceps testsulyanak a jelentds
novekedése a nyari honapokban kovetkezik be: testsulya naponta 0,2 %-kal
gyarapszik. Ezzel ellentétben a telet egy nyugodt helyen megbujva, hibernalt
allapotban t6lti. Mivel a hibernaci6 ideje alatt nem taplalkozik, testtomegébdl csak
veszit, de ennek mértéke az anyagcsere szintjének lelassitdsa miatt nem tal magas.
Teststlyanak 0,05 %-at vesziti el naponta.

A téli idOszak alatt a Notothenia coriiceps szivmiikddése nagyon alacsony,
érzékszervei lelassulnak és anyagcsere folyamatai a nyari aktivitashoz képest a
harmadara csokkennek. De ez a hibernacié nem egy egyenletes folyamat, amely az
egész téli idészakon at tart. 4-12 naponként néhdny orara magahoz tér, s ekkor
anyagcseréje is felgyorsul, elérve a nyari honapokra jellemz6 szintet.

Jelenleg még nem ismert pontosan a hiberndcid kivaltasanak oka a Notothenia
coriicepsben. A kutatok a hibernacio pontos okat sem tudjék, mivel azon a teriileten,
ahol ez a faj él, a tenger viz hdmérséklete a téli idészak soran sem csokken jelentdsen



és taplalék is taldlhatd. Van olyan hipotézis, ami a hibernaciét mégis a
taplalékhiannyal hozza kapcsolatba. Igy ebben a hibernalt allapotban vészeli at az
¢lelemmentes honapokat, megakadalyozva az ¢henhaldsat. Mas elképzelés szerint az
anyagcsere szint lecsokkentésének oka az Antarktiszon levd fényviszonyok szezonalis
kiilonbsége: a nyar bizonyos részében 24 6rdn keresztiil a fény, télen pedig tobb napig
a sOtét az uralkodo.
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Az abra 2 Notothenia coriiceps napi szivmiikodését mutatja nyaron (fekete vonal) és télen
(piros). Jol latszik, hogy a hibernécié néhany naponta megszakad ¢és ilyenkor a szivmiikodés
eléri a nydron mért szintet. De ezeket a megszakitasokat leszamitva végig egy egyenletes
szintet tart fent.
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