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A héziasitas ota eltelt évek soran jelentdsen megvaltozott a szerep amit a kutyak jatszanak az
emberek ¢életében. A korai idokben a vadaszat hatasossaganak novelése és az otthon védelme volt a
{6 feladat, nem volt érzelmi kotdédés, mindkét fél kivette a maga részét a feladatbol, majd a
haszonbol. Az id6 mulasaval egyre tobb -féle feladat ellatasara valtak alkalmassa az allatok,
gyakran adodott eset mikor a gazda ¢lete (esetleg masoké is) mulott a kutyan, mint a szanhuzok
esetében. Még a vallasban is szerepet kaptak, mint példaul a Hinduizmus esetében, ahol a halal
angyalanak hirndkeként, és a Mennyek kapujanak drzéjeként tekintenek ra. Ezzel szemben az
iszldm hagyomanyok szerint tisztatalan allatnak szamit, ezért a muszlimok nemigen tartanak kutyat
hazi kedvencként.

Napjainkban a kapcsolat joval szorosabbra fliz6dott mint amilyen régen, vagy mint amilyen
akar néhany generacidval ezel6tt volt, és jelentdsebb hangstlyt kapnak az érzelmi vonatkozasok a
funkcioval szemben. Ennek oka lehet, hogy a mai ,,rohan6 vildgunkban” az embereknek sziiksége
van egy megbizhato tarsra, egy baratra, aki képes feltétel nélkiil szeretetet adni.

A kutya tartas feleldsséggel, anyagi vonzattal jar6 idéigényes feladat, ami azonban bdségesen
megtériilhet. Mindez csak a kialakult kapcsolaton mulik.

A kotédés érzelmi adok-kapok oldalan kiviil nem elhanyagolhato, az allattartas fenntartotta
mentalis és fizikai egészség. Kutatasok alapjan kideriilt, hogy az éllattartas csokkenti a stresszt, a
vérnyomast, a szivroham valdszinliségét, €s a depresszioét. Mindez 6sszefligg azzal, hogy az allattal
val6 foglalkozas nagyobb fizikai aktivitast igényel, és ez a plusz mozgas jotékonyan hat a gazda
egészségére, ezzel egylitt nyitottabba is valik, konnyebben ismerkedik. (M. C. Dotson et al. 2008)

Egy vizsgalatban a kutya tartas f6 okainak az alabbiakat jelolték meg: (Hirchman 1994)

A gazda egyéniségének kivetiilése, diszitd elem, statusz szimbolum, hobbi, munka eszkoz,
ember-potlék.

A kutyak megvaltozott helyzete j6l nyomon kovethet6 a kutyakkal kapcsolatos szolgaltatasok
¢és egyeb kiadasok novekedésének mértékével.

Egyre tobbféle kelléket kinalnak, az élelmezési kinalat is oridsira boviilt, mindezeket gyakran
specialis, direkt kisallat termékeket forgalmazo boltokban aruljak. Ehhez jonnek még az allatorvosi
szolgaltatasok, a kiillonb6z6 kutyakozmetikdk, az ,,edzétermek™ amik a kutydk megmozgatasara
specializalddtak, a kutya panziok stb.

Mit is ad a kutya a torédésért cserébe? A valaszt hét pontban adta meg egy kutatd csoport.

Lehetdséget gyermetegnek ¢€s jatékosnak lenni, kdzelebb keriilni a természethez, gondoskodo
¢és onfelaldozo lenni, sziil6ként viselkedni. Thletést és tanulési lehetdséget, mas emberekhez fiiz6d6
viszony erdsitésének lehetoségét valamint a kényelem és a nyugalom érzését. (Holbrook et al. 2001)

Milyen dimenzidi lehetnek a kotddésnek? Ezt vizsgaltak Amerikéban egy kérddives felmérés
segitségével. (A kiillonbozo allitasokat, amik a dimenzidok gyakorlati példai voltak, 1-5 terjedd
pontszammal kellett ellatni, annak fiiggvényében mennyire érzi igaznak magara a tulajdonos.)

(M. C. Dotson et al. 2008)

1,Szimbiotikus kapcsolat, amelyben a gazda boldogabb, kevésbé maganyos, biztonsagban érzi
magat, mig kutydjat emberként (esetleg gyerekként) kezeli és megfeleléen gondozza, taplalja és



foglalkozik vele. (minél nagyobb az elért pontszam annal inkabb igazak a fentiek)

2,Kutya orientalt én-kép, ebben az esetben a kutya egyrészt a gazda kivetiilése, masrészt a
legjobb baratja. (ki ne tartand magat a sajat baratsagara legérdemesebbnek? -szerz6)Ez az aspektus
felel meg legjobban annak az elképzelésnek is, miszerint a kutyak hasonlitanak gazdaikra mind
kiils6 mind belsd jegyekben. (a gazda talan eleve ugy valaszt kutyat, hogy az nagy valoszinliséggel
megfeleljen ennek a szerepnek, mas lehetdség, hogy a kdlcsonds egymasra hatds okozza ezt. -szerzd
Azt viszont, hogy a hasonldsag mértéke fiiggne az egytitt toltott id6tdl cafoltak (M. M. Roy et al. ?))
(minél nagyobb az elért pontszdm, annal inkébb igazak a fentebb elmondottak)

3, Az antropomorfizalas esetében a kutyat inkdbb embernek tekintik semmint 4llatnak.
Gyakran kezelik csaladtagként (pl.: gyermek), sok esetben beszélnek hozza gy, ahogy gyerekekkel
szokds.(minél nagyobb az elért pontszdm annal erésebb az antropomorfizalas)

4, Ennek az aspektusnak a kdzéppontjdban a kutya tartdsnak kdszonhetd megnovekedett
mozgas mennyiség all. Ez hordozza a kutya tartd szdmara legtobb egészségiigyi elonyt. (minél
nagyobb az elért pontszam, annal inkabb meghatdrozo6 a gazdénak a plusz mozgas, amit a kutyaval
val6 torédés jelent)

5, A ,hatarvonalak™ dimenzié mutatja meg, hogy a gazda mennyire korlatozza kutyéjat abban
amit az tenni akar. Amelyik gazdanal erdteljes megengedd magatartas figyelheté meg, 6k vagynak a
leginkabb a kutya szeretetére, 6k azok akik az egyik legtobb anyagi forrast aldozzak kedvenceikre.
(minél nagyobb az elért pontszam, anndl kevésbé szab gatat a kutya 6nallé cselekvésének)

6, Specialis raforditas. Ez a dimenzi6 a gazda kotodését a pénztarcajan keresztiil méri. Vagyis
azt, hogy mennyire befolyasolja a gazda vasarlasi szokésait a haztartdsban €16 kutya, illetve
mennyit fordit rd. ( minél nagyobb az elért pontszdm, annal tobb pénzt fordit az allatara)

7, Alkalmazkodas az €let szamos teriiletén mint példaul a lakohely, az autd stb.
megvalasztasa, a hdz vagy a kert berendezése...( minél nagyobb az elért pontszadm, annal
alkalmazkodoképesebb a gazda)

Ezen dimenziok alapjan végeztek dsszehasonlitasokat kiilonb6z6 szempontok szerint, a
kovetkezd eredményekkel.

Az emberi paramétereket figyelembe véve:

A ndk, ahogyan sejthetd is, atlagosan minden dimenzidban feliilmultak a férfiakat. A varttal
ellentétben a haztartas bevétele és az anyagi jellegli dimenziok kdzott nem volt szignifikans
Osszefliggés. Ez azt is jelenti, hogy egyes esetekben a szerényebb keresetli emberek is sokat
forditanak kedvenciik jolétére, €s vica versa. A dimenzidk életkorra forditottan valtoznak, vagyis a
fiatalabbak (26- 35 év kozottiek) érték el a legmagasabb pontszamokat. Némileg meglepd, hogy az
iddsek szorosabb szabalyokat tartatnak be a kutyaikkal és kevésbé antropomorfizaljak 6ket mint a
kozépkoruak vagy a fiatalok. Hogy a gazda hazassaga befolyéasolja-e a kapcsolatot a kutyéjaval,
arrol megoszlanak a vélemények. Jelen tanulmany szerint erételjesebb a szimbiotikus kapcsolat az
egyediilalloknal, mint a hazastarssal élok esetében. Szintén meglepd, hogy a gyermektelen
csaladokban nem magasabb az antropoldgizalas mértéke mint a gyermekes csalddokban. Az
iskolazottsaggal kapcsolatban kidertilt, hogy a felséfoku végzettséggel rendelkezdk kdzott nagyobb
aranya van mind a szimbionta mind pedig az antroporfizal6 aspektusnak, ugyanez igaz a
testmozgassal kapcsolatban.

A kutya paramétereit figyelembe véve:

A fajtatiszta kutyak birtokosai hajlamosabb tagabb korlatokat engedni kedvenceiknek,
jellemzoébb rajuk, hogy a kutyat a személyiségiik kivetiilésének tartsak valamint
alkalmazkodoképesebbek mint a keverék kutyak tulajdonosai. A kézdsen eltoltott évek szamaval
novekszik a kapcsolat erdssége, az antropomorfizalés és a kapcsolat szimbiotikus dimenzioja is



kifejezettebbé valik. (M. C. Dotson et al. 2008)

A kutya és az ember kozotti kapcsolatot a komplexitasa és az elfogultsag miatt szinte
lehetetlen hipotézisek felallitasaval és cafolasaval leirni. (-szerzo)
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